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Så här vill jag ha det:

Inför, under, efter idrott och rörelseaktiviteter 
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Efter aktivitet 
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Så här vill jag ha det - idrott och rörelseaktiviteter 

 
Kommunikation och relationer 

Instruktion och information 

Instruktion och information 
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Kommunikation och relationer 
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Så här vill jag ha det - idrott och rörelseaktiviteter 

 
Energi och extra stöd 
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Det jag gillar mest och minst 

Namn:____________________ _______Datum:____________________ _______ 
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